DuolLife

Boost Formula FIZZY EASY
Ca+ D3 COMPLEX

Vyzivovy doplnok

DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX je vyzivovy doplnok
vo forme Sumivych tabliet, zaloZeny na aktivnych zlozkach podporujicich
udrzanie optimalnej kondicie pohybového ustrojenstva, kosti, zuboy,
svalov, a tiez podporujucich funkcie imunitného a nervového systému
a prispievajucich k spravnemu zrézaniu krvi. Pripravok obsahuje vapnik
a vitamin D3. ZloZenie vyrobku je dodato¢ne obohatené o BioPerine®* —
chraneny, patentovany vzorec prirodného pévodu s vedecky dokazanou
ucinnostou zlepSujucou vstrebavanie zivin, ktoré obsahuje vyzivovy doplnok.

BioPerine®* Synergizmus
pbésobenia
PohodIné davkovanie 930 Komplexné zloZenie
£ . o ;
Viacsmerové Ucinky Kon]pl_ementarne
¥ pouzitie

Kedy pouzivat DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX?

Udrzanie optimalnej kondicie pohybového ustrojenstva, kosti, zubov a svalov je vyzva, ktorej Celime kazdy den.
DuoL.ife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX je rieSenie, ktoré napomaha naplfianie vyssie uvedenych
potrieb a navySe podporuje funkcie imunitného a nervového systému a prispieva k spravnemu zrazaniu krvi.
Vdaka zlozeniu s obsahom véapnika a vitaminu D3 podporuje doplnok metabolizmus vapnika v organizme
a udrzanie spravnej hladiny vapnika a vitaminu D3 v krvi, zaroven obsah chraneného vzorca BioPerine®”

napomaha zvysSovanie biologickej dostupnosti zivin z vyzivového doplnku.

Vyzivovy doplnok DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX sa pouziva na podporu optimalnych

funkcii organizmu v pripade:
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[udi, ktori si chcu udrzat spravne fungovanie pohybového Ustrojenstva;

[udi, ktori sa staraju o dobru kondiciu kosti a zubov;

fyzicky aktivnych a $portujicich oséb;

Zien v obdobi menopauzy a starsich oséb s cielom podporovat ochranu kostt;
[udi, ktori si chcu udrzat spravne fungovanie imunitného systému;

[udi, ktori si chcu udrzat spravne fungovanie nervového systému;

[udi, ktori chcu napomadct spravne fungovanie srdcovo-cievneho systému;
[udi, ktori chcu podporit spravnu zrazanlivost krvi;

[udi, ktori chcu podporit udrzanie spravnej hladiny vapnika a fosforu v organizme;

[udi v rekonvalescencii po zlomeninach kosti a dlhodobom znehybnent;
mladeze v obdobi dospievania.
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Ako funguje DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX a ako
produkt pouzivat?

DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX je vyzivovy doplnok zaloZzeny na vysokokvalitnych
zlozkach vratane chraneného, patentovaného vzorca prirodného pévodu BioPerine®*, ktory vynika vedecky
dokazanymi uc¢inkami podporujucimi lepSie vstrebavanie Zivin, ktoré produkt obsahuije.

DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX podporuje:
¢innost pohybového Ustrojenstva, vratane svalov a kosti,
¢innost imunitného systému;

¢innost nervového systému;

spravnu ¢innost srdca a cievneho systému;

spravnu zrazanlivost krvi;

spravne vylucovanie hormonov;

zdravie nechtov, vlasov a zubov.
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Sposob pouzivania: rozpustite 1 tabletku v pohari (200 ml) studenej vody. UZivajte 1 tabletku denne.
Uzite hned po priprave. Neprekracujte maximalnu odpori¢anud dennud davku. Produkt sa nemdze
pouzivat ako nahrada pestrej stravy. Vyvazena strava a zdravy zivotny Styl su délezité pre spravne
fungovanie organizmu.

Produkt nie je urceny pre deti. Ak mate pochybnosti o pouziti vyZivového doplnku, obratte sa na svojho
lekara alebo lekarnika.

DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX je vhodné kombinovat s:

ostatnymi produktmi z radov DuoLife Boost Formula FIZZY EASY, DuoLife RegenQil Liquid Gold®,
DuoLife Collagen, DuoLife Medical Formula ProStik®, DuoLife Medical Formula Prolmmuno®, DuoLife
Vita C, DuoLife My Blood Moja Krew.

Preventivne opatrenia:

» Precitlivenost na ktorukolvek zo zloZiek produktu.

» Nie je urCeny detom.

» Nie je urCeny tehotnym a dojciacim zenam.

» V pripade existujucich chronickych ochoreni, ako aj v pripade, Ze uzivate lieky, sa pred uzitim produktu
poradte s lekdrom.

Zlozky: regulator kyslosti: kyselina citrénova; uhlicitan vapenaty; plnivo: sorbitoly; requlator kyslosti:
uhlicitany sodné; arémy; protihrudkujuca latka: polyvinylpyroliddn; kyselina: kyselina jabléna; sladidla:
sukralodza, glykozidy steviolu; cholekalciferol, BioPerine®* — chraneny vzorec extraktu z plodov Cierneho
korenia (Piper nigrum) 50:1 Standardizovany na 95% obsah piperinu; farbiva: mednaté komplexy
chlorofylov a chlorofylinov, riboflavin; citronova Stava v prasku — 0,1%; ananasova Stava v prasku — 0,1%.

*BioPerine® je zloZzkou Sabinsu chranenou pravom dusevného viastnictva (IP).

Obsah zloziek v davke produktu 1 tabletka

Vapnik 500 mg (62,5% RP**)
Vitamin D3 12,5 pug = 5001U (250% RP*¥)
BioPerine®* 2 mg

**RP — Referencny prijem priemerného dospelého (8400 kJ/2000 kcal).
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BioPerine®*, Cize chraneny, patentovany vzorec extraktu z plodov Cierneho
korenia (Piper nigrum) Standardizovany na 95% obsahu piperinu

BioPerine®* je chraneny vzorec rastlinného poévodu, zaloZeny na extrakte z ierneho korenia, s velmi vysokym,
95% obsahom aktivnej zlozky — piperinu. Obsah piperinu v dennej davky vyzivového doplnku DuoLife FIZZY
EASY Ca + D3 COMPLEX je 2 mg a je to najvyssSia davka tejto zlozky, ktord je mozné pouzivat vo vyzivovych
doplnkoch v Polsku od roku 2022.

BioPerine®* ma vedecky dokazané a zdokumentované ucinky podporujuce vyssiu biologicku dostupnost zivin
zo stravy a vyzivovych doplnkov'~’. Vdaka tomu su prijaté davky vitaminov, mineralov a mnohych inych aktivnych
latok vstrebavané ucinnejsie, ¢o poskytuje pozitivne zdravotného uzitky vyplyvajlce z ich prijimania. Vdaka
vzorcu BioPerine®* obsiahnutého v DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX su Ziviny, vratane
vitaminov, UcinnejSie vstrebavané, a to dokonca v podobe izolovanych zlicenin, bez biologického pozadia.

Mechanizmus Ucinku vzorca BioPerine®* je zaloZeny na podpore procesu systémovej termogenézy (nérast
metabolickej aktivity a uvolfiovania tepla), coho désledkom je vySSia potreba Zivin a ich zvySena biologicka
dostupnost. Piperin, ktory je zlozkou vzorca, podporuje lokalne prekrvenie sliznice traviacej sustavy, ¢im sa
zlepsuje mikrocirkulacia v ¢revnych klkoch a prenikanie Zivin ¢revnymi stenami® 8.

Klinicky vyskum potvrdil aj bezpecnost pouzivania latky. Piperin obsiahnuty v BioPerine®* ucinkuje
najefektivnejsie, ked sa prijima spolu (v tom istom ¢ase) so Zivinami, avsak ma iba nevelky vplyv na dostupnost
aktivnych zloziek uzitych po ¢asovom odstupe. Preto tiez nemeni prijimanie a biologicku dostupnost liekov,
pokial je zachovany spravny ¢asovy odstup.

Piperin navyse preukazuje ochranné ucinky voc¢i bunkam (antioxidacné) a ucinky podporujice minimalizaciu
oxidacného stresu a zapalovych procesov' *1°,

Vapnik

Vapnik je mineral, ktory patri medzi makroprvky a odohrava vyznamnu ulohu pri mnohych fyziologickych
procesoch. Je stavebnym prvkom celej kostry, kosti, zubov, ciev, vlasov a nechtov.

Celkovy obsah vapnika v organizme dospelého ¢loveka je priblizne 1200 g, z ¢oho takmer 99% sa nachadza
v kostiach, zvySok je pritomny v krvi a telesnych tekutinach''. Denné potreba vapnika pri dospelych osobéch je
priblizne 1000 mg/den. Vyssia spotreba sa odporuca mladezi v obdobi dospievania, Zzenam v obdobi menopauzy
a starSim osobam'. Nedostatok vapnika v organizme sp6sobuje jeho uvolhovanie z kosti, o vedie k ich
odvapneniu a rednutiu, kvéli comu krehnu a su viac nachylné na zlomeniny'®. Vapnik ma ucast na uvolfiovani
neurotransmiterov, vplyva na efektivnu komunikaciu medzi nervovymi bunkami a znizuje citlivost a drazdivost
nervov. NavySe je nevyhnutny pre udrzanie napétia a excitability nervového svalstva a uvolfiovanie kfcov
svalstva, vratane srdcového svalu. Vapnik méa vyznamny vplyv na proces spravneho zrazania krvi a hormonalnej
regulacie’se,

Vitamin D3

Vitamin D3 ma Siroké pozitivne zdravotné Ucinky na ludsky organizmus. Vitamin D3 zodpoveda za regulaciu
mechanizmu vépnika a fosforu v organizme, podporuje mineralizaciu kostného tkaniva a zubov, zvysuje
vstrebavanie vapnika a fosfore¢nanov v oblickach, podporuje udrzanie spravnej hladiny vapnika v krvi. Okrem
toho napomaha spravnu funkciu imunitného systému, svalov, srdcovo-cievneho a nervového systému'’-22,

Vitamin D3 sa syntetizuje v pokozke pod vplyvom sine¢ného Ziarenia, vyluéne v podmienkach, v ktorych je

potrebny. Ludia, ktori st malo vystaveni sinku a su nachylni na infekcie, starsi ludia a Zeny po menopauze mézu
potrebovat doplnok vitaminu D3 pocas celého roka? 2,
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Co odlisuje DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX?

v v v v

Komplexné zlozenie napomahajuce optimalnu funkciu pohybového Ustrojenstva, imunitného, nervového
a srdcovocievneho systému a zdravie zubov.

Obsahuje ,booster” absorpcie — vyZivovy doplnok vo svojom zloZeni obsahuje BioPerine®* — chraneny,
patentovany vzorec rastlinného pévodu s vedecky dokazanymi G€inkami zlepsujtcimi vstrebavanie Zivin,
ktoré vyzivovy doplnok obsahuje.

Synergia posobenia vsetkych zlozZiek.

Doplnkovymi latkami su len tie, ktoré su technologicky nevyhnutné.

Iba prirodné farbiva.

PohodIna forma pouzivania — Sumivé tabletky uréené na pripravu osvieZzujuiceho ndpoja s ovocnou
prichutou (citronovo-ananasova prichut).

Produkt NEOBSAHUJE lakt6zu a je bez GMO.

Produkt NEOBSAHUJE lepok — je vhodny pre osoby s netoleranciou lepku.

Produkt je vhodny pre veganov a vegetarianov.

Bibliografia pre pripravok DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX je na samostatnej karte
segregatora.
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